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FINANŠU PIEDĀVĀJUMS
[bookmark: _Hlk505684460] “Ārstu dienas - GINEKOLOGS” (pozīcija Nr.13.1.1.1) nodarbību nodrošināšana un vadīšana, Slimību profilakse, seksuālā un reproduktīvā veselība, ESF Projekts “Koknese-veselīgākā vide visiem” (projekta Nr. 9.2.4.2/16/I/019,  KND/TI/2018/29)


2018.gada _____________

	Pretendenta nosaukums:
	

	Vienotais reģistrācijas Nr.:
	

	Juridiskā adrese:
	

	Telefons:
	

	e-pasts:
	

	Kontaktpersona: 
	

	Bankas kods un konts:
	



Iepazinušies ar tirgus izpētes instrukciju un tehnisko specifikāciju, mēs, apakšā parakstījušies, piedāvājam veikt par summu:

	Tirgus izpētes daļas
	Summa bez PVN, EUR
	PVN, EUR
	Summa ar PVN, EUR

	 
“Ārstu dienas - GINEKOLOGS” (pozīcija Nr.13.1.1.1) nodarbību nodrošināšana un vadīšana

	
	
	

	KOPĀ:
	
	
	



Ar šo apliecinām:
1.	savu dalību tirgus izpētē  “Ārstu dienas – GINEKOLOGS” (pozīcija Nr. 13.1.1.1) nodarbību nodrošināšana un vadīšana, Slimību profilakse, seksuālā un reproduktīvā veselība, ESF Projekts “Koknese-veselīgākā vide visiem” (projekta Nr. 9.2.4.2/16/I/019, KND/TI/2018/29) 2018.gadā.
2.	ka esam iepazinušies ar instrukciju un piekrītam visiem tajā minētajiem noteikumiem, tie ir skaidri un saprotami, iebildumu un pretenziju pret tiem nav.
3.	ka mūsu piedāvājums ir spēkā līdz līguma noslēgšanai (ja pasūtītājs izvēlēsies mūsu piedāvājumu).
4. ka finanšu piedāvājumā tiek iekļautas visas izmaksas atbilstoši instrukcijas un tehniskās specifikācijas nosacījumiem.
5.	ja pasūtītājs izvēlēsies šo piedāvājumu, apņemamies slēgt līgumu un pildīt tā nosacījumus.

Pilnvarotā persona: ____________________________________________________
                                   (amats, paraksts, vārds, uzvārds, zīmogs)




3.pielikums
TEHNISKAIS PIEDĀVĀJUMS
 “Ārstu dienas - GINEKOLOGS” (pozīcija Nr.13.1.1.1) nodarbību nodrošināšana un vadīšana, Slimību profilakse, seksuālā un reproduktīvā veselība, ESF Projekts “Koknese-veselīgākā vide visiem” (projekta Nr. 9.2.4.2/16/I/019,  KND/TI/2018/29)


2018.gada _____________

	Pretendenta nosaukums:
	

	Vienotais reģistrācijas Nr.:
	

	Juridiskā adrese:
	

	Telefons:
	

	e-pasts:
	

	Kontaktpersona: 
	

	Bankas kods un konts:
	



	
	Tehniskā specifikācija
	Detalizēts Pretendenta piedāvājums

	Mērķis: Mērķis: Izglītot meitenes par ginekoloģiskās veselības jautājumiem, emocionāli sagatavojot pārmaiņām meitenes ķermenī pubertātes laikā, kā arī nostiprināt zināšanas par reproduktīvās veselības jautājumiem attiecīgajā vecumposmā.

	Norises laiks, vieta, dalībnieku skaits. 
2018.gada 2.maijs – 2018.gada 31.decembris, vienojoties ar Pasūtītāju. Nodarbību laiks: darba dienas. Norises vietas: Ilmāra Gaiša Kokneses vidusskola, Bebru pamatskola un Pērses sākumskola. Vienas nodarbības ilgums 2-3 stundas.
	Norādīt iespējamo nodarbību īstenošanas laiku

	Pielietotās metodes:
Nodarbību iespējamās tēmas:
1) Pārmaiņas meitenes ķermenī pubertātes vecumposmā;
2) Kas ir menstruācijas, menstruālais cikls, tā ilgums, ovulācijas nozīme;
3) Higiēnas prasības intīmajai zonai menstruāciju laikā un ikdienā;
4) Kā saglabāt labu pašsajūtu menstruāciju laikā?
5) Pirmsmenstruālais sindroms – simptomi un izpausmes;
6) Kas ir ginekologs un ko šis speciālists ārstē? Kādi ir biežākie iemesli, kādēļ sievietes un meitenes dodas pie ginekologa? 
7) Ko vizītes laikā ginekologs pārbauda? Kā sagatavoties pirmajai vizītei pie ginekologa un kā notiek pirmais apmeklējums - kas tiks jautāts un darīts? 
8) Kādos gadījumos nepieciešams apmeklēt ginekologu un cik bieži? Vai pie ginekologa vajadzētu doties arī profilaktiski? Kā notiek profilaktiskie apmeklējumi?
Pasākumā notiek informācijas nodošana, papildus iekļaujot jautājumu – atbilžu sadaļu. Iespējami nodarbību satura uzlabojumi un tēmu papildinājumi pēc Izpildītāja ieskatiem, saskaņojot to ar pasūtītāju.
	Norādīt nodarbību īstenošanai plānotās pielietotās metodes 

	Kvalifikācijas prasības vadītājam:
1. Nepieciešama augstākā izglītība ārstniecībā ar specializāciju ginekoloģijā un/vai dzemdību specializācijā un/vai vecmātes specializācijā. Var pieteikties ārsts – rezidents/doktorants specializācijā ginekologs un/vai dzemdību speciālists un/vai vecmāte.
2. Vēlama darba pieredze kā praktizējošam ginekologam un/vai dzemdību speciālistam un/vai vecmātei.
	

	Pakalpojuma sniegšanas nosacījumi.
Pretendenta pienākumos ietilpst:
1. Nodarbību plāna  un grafika sagatavošana un saskaņošana ar Pasūtītāju;
2. Nodarbību sagatavošana un vadīšana;
3. Nodarbību dalībnieku reģistrēšana;
4. Dalībnieku anketēšana (Pasūtītajā sagatavota anketa);
5. Nodarbību foto fiksācija un foto iesniegšana Pasūtītajam.
Nodarbību vadīšanas laikā jāievēro drošības prasības, kā arī jāizvērtē un jāpielieto nodarbību intensitātes pakāpe atbilstoši nodarbību apmeklētāju veselības stāvoklim, vecumam un spējām.
	

	Papildu prasības.
Pretendents nodrošina dalībnieku informēšanu, reģistrāciju katrā nodarbībā, dalībnieku koordinēšanu, atsauksmju no pasākumu dalībniekiem iegūšanu, apkopošanu un rezultātu analīzi, izmaksas iekļaujot cenas aprēķinā. 
Pretendents apņemas aizsargāt, neizplatīt un glabāt iegūto informāciju saskaņā ar Latvijas Republikā spēkā esošajiem normatīvajiem aktiem.
	



Pilnvarotā persona: ____________________________________________________
                                   (amats, paraksts, vārds, uzvārds, zīmogs)




