PLANS 2020 * 5 K fonds

NACIONALAIS A’ Mty EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS * * o Eiropas Socialais

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

Foto atskaite
Karjeras attistibas atbalsta pasakums: ,,Saskarsme karjera”

Dalibnieki: Kandavas internatvidusskolas 335 1. — 12. klases skoléni

Norises datums: 10.11.2017.

Pasakuma apraksts: Interaktiva nodarbiba ar paSizaugsmes treninu skoléniem, pieaicinot lektoru.
Karjeras lémumu pienemsana izglitibas joma. Lektora stastijums par skolénu personibas un rakstura
veidoSanu veiksmigai karjerai, praktiski uzdevumi. Saskarsmes un karjeras spéles.

Skolénu refleksija: Skoléniem loti patika §1s saskarsmes nodarbibas! Skoléni atzina, ka nekad nebija
iedomajusies, cik liela nozimes tam, vai tev ir labas vai sliktas saskarsmes prasmes un vai tas palidz
vai veidot karjeru. Skoléni iemacijas vairakus praktiskus vingrinajumus, kurus veikt ikdiena
starpbrizos, lai uzlabotu savas saskarsmes un komunikacijas prasmes! Interesanti, ka skoléni Sos
vingrinajumus tik tieSam reali starpbriZos izmanto! Skoléni atzist, ka $adas nodarbibas, kas balstitas
uz praktisko darbosanos un dazadiem vingrinajumiem, ir loti vertigas un noderigas, lai attistitu
savas karjeras veidoSanas prasmes! Skoléni arT loti priecajas par to, ka tika izvéleta forSa lektore
Liga Reitere, kas prata atrast pieeju gan maziem, gan lieliem, gan spurainiem pusaudziem! ©

Eiropas Savienibu fondu darbibas programmas “lzaugsme un nodarbinatiba” 8.3.5. specifiska atbalsta mérka "Uzlabot

pleeju karjeras atbalstam izglitojamajiem visparejas un profesionalas izglitibas iestadés” projekts Nr.8.3.5.0/16/1/001
“Karjeras atbalsts visparejas un profesionalas izglitibas iestadeés”



