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IEVADS

“Vçrtçðanai ir tikai viens iemesls:
tâs ietekmç notiek rîcîba. 
Ja neseko rîcîba, tad vçrtçðanai 
nav nekâdas jçgas.”

(A. Klegs)

Pirmsskolas vecums ir ïoti svarîgs laiks bçrna personîbas attîstîbâ, jo notiek bûtiskas
izmaiòas gan bçrna fiziskajâ íermenî, gan prâta un jûtu pasaulç. Bçrnu attîstîbâ ir kopçjas
tendences, bet katram bçrnam ir savs individuâls attîstîbas temps, kas atkarîgs gan no ìenç-
tiskiem un funkcionâlâs attîstîbas faktoriem, gan vides, gan sociâlâs pieredzes.

Agrînajâ vecumâ veidojas personîbas kodols. Pirmsskolas izglîtîbas procesâ, iepazîstot
apkârtçjo pasauli, bçrns fiziski, garîgi un emocionâli attîstâs un pilnveidojas, apgûst jaunas
zinâðanas un prasmes, veido attieksmes, gûst pieredzi komunikâcijâ ar vienaudþiem un
pieauguðajiem.

Skolotâja uzdevums – mâcîðanas, mâcîðanâs un audzinâðanas procesu organizçt tâ, lai
tas bûtu interesants, jçgpilns, motivçts un atbilstoðs bçrna spçjâm, vajadzîbâm un interesçm.
Lai sekmîgi organizçtu pedagoìisko procesu, skolotâjam regulâri jânovçrtç, kas izdevies,
kam atkârtoti jâpievçrð uzmanîba, kas jâdara tâlâk. Svarîgi ir novçrtçt bçrna sasniegumus,
tâpçc regulâra mâcîðanas un mâcîðanâs vçrtçðana ir neatòemama pedagoìiskâ procesa sa-
stâvdaïa.

Pirmsskolas izglîtîbas apguves vçrtçðanas kârtîbu un pirmsskolas izglîtîbas satura apgu-
ves plânotos rezultâtus nosaka Ministru kabineta 2010. gada 3. augusta noteikumi Nr. 709
“Noteikumi par valsts pirmsskolas izglîtîbas vadlînijâm” (turpmâk – vadlînijas). 

Vadlînijâs ir noteikts, ka
• izglîtîbas programmas apguves laikâ bçrna zinâðanu, prasmju un attieksmju vçrtçju-

mu izsaka mutvârdos, uzsverot pozitîvo un nozîmîgo viòa darbîbâ un sasniegumos;
• pirmsskolas izglîtîbas satura apguves noslçgumâ par bçrna sasniegumiem (zinâðanâm,

prasmçm un attieksmçm atbilstoði plânotajiem rezultâtiem) tiek rakstiski informçti viòa
vecâki vai aizbildòi.

Metodiskajam materiâlam ir ieteikuma raksturs, un tas ir veidots, lai parâdîtu skolotâjam
daþâdas iespçjas bçrnu sasniegumu un pedagoìiskâ procesa vçrtçðanâ pirmsskolas izglîtîbâ.

Metodiskajâ materiâlâ Rîgas, Jelgavas, Ikðíiles, Tukuma un Jûrmalas pedagogu vçrtç-
ðanas darba pieredzes piemçri papildina vçrtçðanas teorçtisko materiâlu, piedâvâjot ikvie-
nam pedagogam iespçju atlasît un izvçlçties pedagoìiskâ procesa îstenoðanai atbilstoðâko,
pilnveidojot savu individuâlo vçrtçðanas modeli.
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I. KÂPÇC VÇRTÇ?

“Attieksme pret sevi veidojas no atseviðíiem
konkrçtiem paðvçrtçjumiem un citu cilvçku
vçrtçjumiem.”

(D. Dzintere)

Lai mçrítiecîgi un efektîvi organizçtu pedagoìisko procesu, skolotâjam skaidri jâapzi-
nâs, kâdu rezultâtu viòð grib sasniegt konkrçtâ laika periodâ, katrâ atseviðíâ tematâ un
ikvienâ rotaïnodarbîbâ. Bçrnam ir svarîgi saòemt regulâru novçrtçjumu par paveikto, jo
pakâpeniski nostiprinâs viòa paðvçrtçjums, attîstâs paðkontrole un motivâcija. Bçrna vecâ-
kam informâcija par bçrna sasniegumiem jeb vçrtçjums ir bûtisks, lai atbalstîtu bçrnu.

Adekvâta paðvçrtçjuma veidoðanâs priekðnosacîjumi (îpaði bçrniem 6–7 gadu vecumâ)
ir nozîmîgi gan kognitîvâ – ko es zinu par sevi, ko es varu, kas man neizdodas un ko darît,
lai izdotos –, gan arî emocionâlâ aspektâ – pozitîvas attieksmes veidoðanâs pret sevi, uz-
drîkstçðanâs un ticîba sev. Sociâli emocionâlajâ attîstîbâ pirmsskolas vecuma bçrnam (5–7
gadi) attiecîbâs ar vienaudþiem ir raksturîga balansçðana starp vçlmi sadarboties, bût
piederîgam grupai un sâncensîbu. Savukârt attiecîbâs ar pieauguðo bçrns meklç kompro-
misu starp vçlmi bût neatkarîgam un vienlaikus arî paklausîgam. Bçrns cenðas attaisnot
pieauguðâ gaidas, viòam ir svarîgas attiecîbas ar pieauguðo. Pakâpeniski attîstâs bçrna
vçrtçjoða attieksme, atbildîba, empâtija, bailes saòemt negatîvu vçrtçjumu un bût atstum-
tam. Tas skolotâjam jâòem vçrâ, plânojot pedagoìisko procesu, vçrtçjot un sniedzot at-
griezenisko saiti.

Plânojot pedagoìisko procesu, svarîgi ir novçrtçt, kas izdevies, kas jâuzlabo saistîbâ
ar izvirzîto mçríi un uzdevumiem.

1. attçls. Vçrtçðana pedagoìiskajâ procesâ
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Vçrtçðanas procesâ tiek iegûta, apkopota un analizçta informâcija, lai:
• izdarîtu secinâjumus par bçrnu, nosakot viòa mâcîðanâs vajadzîbas, zinâðanu un prasmju

apguvi un attieksmju veidoðanos; 
• dotu atgriezenisko saiti par bçrna apgûtajâm zinâðanâm un prasmçm;
• spriestu par mâcîðanâs efektivitâti.
Vçrtçðana ir procedûra, kurâ nosaka bçrna zinâðanu, prasmju un attieksmju atbilstîbu

vadlînijâs noteiktajiem plânotajiem rezultâtiem.
Vçrtçjot nosaka ne tikai pedagoìiskajâ procesâ bçrna sasniegumu atbilstîbu noteiktajâm

prasîbâm, bet arî bçrna individuâlo attîstîbas dinamiku, kurai bûtiska nozîme viòa personî-
bas veidoðanâs procesâ. Novçrtçjot bçrna sasniegumus to attîstîbâ, var spriest par bçrna
attîstîbu kopumâ, sniedzot vajadzîbas gadîjumâ individuâlu palîdzîbu vai piesaistot peda-
goìiskâ atbalsta personâlu. 

Vçrtçðanai ir konkrçts mçríis. Vadlînijâs ir izvirzîts ðâds pirmsskolas izglîtîbas mçríis:
veicinât bçrnu vispusîgu un harmonisku attîstîbu, ievçrojot viòa attîstîbas likumsakarîbas
un vajadzîbas, individuâlajâ un sabiedriskajâ dzîvç nepiecieðamâs zinâðanas, prasmes un
attieksmes, tâdçjâdi mçrítiecîgi palîdzot bçrnam sagatavoties pamatizglîtîbas apguvei.
Mçría sasniegðanai pedagoìiskais process jâorganizç tâ, lai bçrni apgûtu pirmsskolas
izglîtîbas satura apguves plânotos rezultâtus, izmantojot daudzveidîgas metodes un darba
organizâcijas formas. Vçrtçðanas mçríis ir pârbaudît, vai bçrns ir apguvis vadlînijâs no-
teiktâs zinâðanas, prasmes un attieksmes. Pirmsskolas izglîtîbas pakâpes noslçgumâ jânovçrtç,
vai mçríis ir sasniegts. To var izdarît, pârliecinoties par katra plânotâ rezultâta apguvi
visa gada garumâ un izdarot apkopojoðu secinâjumu. Vadlînijâs noteiktie plânotie rezul-
tâti detalizçti ir atklâti integrçtâs mâcîbu programmas seðgadîgiem bçrniem paraugâ (skatît
www.visc.gov.lv). 

Piemçram. Vadlînijâs ir noteikts plânotais rezultâts: novçro pârmaiòas cilvçkâ, dabâ un
sabiedriskâs dzîves norisçs, stâsta par saviem novçrojumiem, orientçjas tuvâkajâ apkârtnç.
Lai ðo plânoto rezultâtu sasniegtu, integrçtajâ mâcîbu programmâ seðgadîgiem bçrniem
noteikti vairâki sasniedzamie rezultâti. Viena no apgûstamajâm prasmçm ir: pazîst Latvijâ
bieþâk sastopamâs sçnes (baravika, bçrzlape, gailene, muðmire) attçlos vai dabâ. 

Skolotâjs ðîs prasmes apguvç atbilstoði izvirzîtajiem vçrtçðanas kritçrijiem novçrtç bçrnu
sasniegumus: aicina bçrnus zîmçjumos vai dabâ atpazît un nosaukt sçnes, îsi raksturot tâs.
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II. KAD VÇRTÇ UN KÂPÇC?

“Lai patieðâm spçtu aizvest cilvçku uz noteiktu vietu,
ir jâprot vispirms viòu atrast tur, kur viòð ir, un sâkt 
no tâs vietas.”

(S. Kirkegors)

Pirmsskolas pedagoìiskajâ procesâ bçrnu sasniegumus vçrtç rotaïnodarbîbâs, kur gal-
venais bçrnu darbîbas veids ir rotaïa. Gan skolotâja mçrítiecîgi organizçtâs rotaïâs un
rotaïu situâcijâs, gan pçc bçrnu paðu iniciatîvas izvçlçtâs rotaïâs bçrns iepazîst sevi un
pasauli ap sevi, apgûst prasmes un zinâðanas, veidojas viòa attieksme. Bçrns mâcâs
rotaïâjoties. Rotaïâ bçrns atklâj, kas viòu interesç, ko viòð ir vai nav apguvis, ko prot un
kas viòam sagâdâ grûtîbas. Tâpçc skolotâjam bçrnu darbîba jâvada tâ, lai veicinâtu izziòu
un attîstîtu viòu gribas îpaðîbas. Skolotâjam jâuzteic katra bçrna darbîba un veikums, bçrns
jâstimulç un jâiedroðina. Kopumâ vçrtçjot pozitîvi bçrna darbu, uzteicot viòa darboðanos,
iesaistîðanos un centienus, ir taktiski jânorâda uz pieïautajâm kïûdâm, kâ arî jâiesaka, kâ
varçtu darbu pilnveidot. Bçrnam bûtu svarîgi saprast, ka izziòas procesâ ir iespçjamas
kïûdas, ka tâ ir iespçja mçìinât vçlreiz paveikt to, kas nav izdevies.

Pedagoìiskajâ procesâ vçrtçðana notiek: 
• pedagoìiskâ procesa sâkumâ;
• pedagoìiskâ procesa laikâ;
• pedagoìiskâ procesa nobeigumâ.
Pedagoìiskâ procesa sâkumâ notiek ievadvçrtçðana, kurâ novçrtç bçrnu iepriekðçjo

pieredzi:
• uzsâkot jaunu mâcîbu gadu;
• pirms jauna temata, zinâðanu un prasmju apguves.

Ievadvçrtçðanai ir diagnosticçjoðs raksturs, un tâ nepiecieðama skolotâjam pedago-
ìiskâ procesa plânoðanâ. 

Piemçram. Skolotâjs vispirms aicina bçrnus nosaukt mâjdzîvniekus, kurus viòi pazîst un
spçj îsi raksturot, tikai pçc tam, pamatojoties uz jau esoðajâm bçrnu zinâðanâm, izvçlas
atbilstoðâkâs plânotâs aktivitâtes konkrçtâ sasniedzamâ rezultâta apguvei.

Tâ kâ pirmsskolas vecuma bçrnu attîstîba notiek nevienmçrîgi un ir atðíirîgs viena
vecuma bçrnu attîstîbas lîmenis, ievadvçrtçðana palîdz nodroðinât pedagoìiskâ procesa
individualizâciju, lai jaunas zinâðanas un prasmes pamatotos uz iepriekðçjâm zinâðanâm
un prasmçm un katrs bçrns mâcîtos atbilstoði savâm spçjâm un vajadzîbâm.
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Piemçram. Mâcot jaunu burtu, skolotâjs vispirms noskaidro, vai bçrni saklausa skaòu,
kas atbilst ðim burtam, pareizi izrunâ to, prot nosaukt vârdus, kuri sâkas ar ðo skaòu, un tikai
pçc tam iepazîstina bçrnus ar atbilstoðo burtu un mâca to lasît kopâ ar citiem jau zinâmajiem
burtiem. Ja kâds no bçrniem ar grûtîbâm saklausa skaòu, nevar noteikt tâs atraðanâs vietu vârdâ,
tad skolotâjam jâdiferencç uzdevumi ðo prasmju nostiprinâðanai un jauna burta apguvei. 

Pedagoìiskâ procesa laikâ notiek kârtçjâ vçrtçðana. To sauc arî par veidojoðo jeb
attîstoðo vçrtçðanu. Tâ notiek mâcîðanas, mâcîðanâs un audzinâðanas laikâ un tûlît sniedz
atgriezenisko saiti par bçrna darboðanos un iesaistîðanos skolotâja mçrítiecîgi piedâvâta-
jâs aktivitâtçs, apgûtajâm zinâðanâm un prasmçm. Tâ palîdz skolotâjam: 

• uzlabot pedagoìisko procesu, piemçram, analizçt rotaïnodarbîbâ izvirzîtâ mçría un
izmantoto metoþu savstarpçjo atbilstîbu;

Piemçram. Burta rakstîðanas procesâ noskaidrojot, ka vairâki bçrni nespçj savienot burta
elementus, viòiem tiek piedâvâti papildu siþetiski rakstu vingrinâjumi ar burta elementiem,
lai nostiprinâtu jaunâ burta elementu rakstîbu.

• iegût informâciju par jauno zinâðanu un prasmju apguvi;

Piemçram. Pçc iepazîðanâs ar daþâdiem skaòurîkiem, to skançjuma saklausîðanas un rit-
mizçðanas vingrinâjumiem skolotâjs aicina bçrnus izvçlçties vienu no skaòurîkiem un visiem
kopâ spçlçt kâdas bçrniem zinâmas melodijas pavadîjumu: bçrni vai skolotâjs nosauc,
kuriem skaòurîkiem jâspçlç. Ir svarîgi, lai katram bçrnam bûtu iespçjams demonstrçt jaun-
apgûto prasmi.

• sekmçt bçrnu izziòas interesi, motivçt bçrnus darbam;

Piemçram. Pirms izglîtîbas iestâdes tuvâkajâ apkârtnç augoðo augu iepazîðanas, skolo-
tâjs, izmantojot daþâdu augu attçlus (tajâ skaitâ tuvâkajâ apkârtnç augoðo augu), kopâ ar
bçrniem noskaidro, kâ tos sauc, aicina bçrnus tos îsi raksturot. Pçc tam âra nodarbîbâ tiek
noskaidrots, vai ðie augi aug arî izglîtîbas iestâdes apkârtnç. Bçrni meklç augus, nosauc tos
un îsi par tiem pastâsta.  

• sniegt individuâlu palîdzîbu bçrniem, uzlabot bçrnu sasniegumus un veicinât viòu
paðvçrtçðanas prasmes;

Piemçram. Pirms modeïa (toròa) konstruçðanas skolotâjs var uzdot jautâjumu “Kâdus klu-
èus vajadzçtu izmantot, lai pamats bûtu stabils?”. Ja, darbojoties ar konstruçðanas mate-
riâlu, kâdam no bçrniem neizdodas uzbûvçt iecerçtâ modeïa celtni, skolotâjs var uzdot papild-
jautâjumus: “Kâ tu domâ, kâpçc tavs tornis brûk? Ko tu varçtu mainît?”. 

Nobeiguma vçrtçðana ir apkopojoða vçrtçðana, kuras mçríis ir noskaidrot bçrnu zinâ-
ðanu un prasmju kvantitâti un kvalitâti. To veic pirmsskolas izglîtîbas programmas îsteno-
ðanas laikâ, periodiski, piemçram, divas reizes mâcîbu gada laikâ (1. pielikums, 11. pieli-
kums – mazâkumtautîbas izglîtîbas programmai), kâ arî pirmsskolas izglîtîbas pakâpes
noslçgumâ. Ieteicams vçrtçt periodiski vienâ vai vairâkos mâcîbu gados, lai novçrtçtu
bçrnu sasniegumus un to dinamiku. Skolotâjs nosaka un fiksç bçrnu sasniegumus atbilstoði
vadlînijâs noteiktajiem pirmsskolas izglîtîbas satura apguves plânotajiem rezultâtiem.

8

Metodiskie ieteikumi par bçrna sasniegumu vçrtçðanu pirmsskolâ www.visc.gov.lv



Pirmsskolas izglîtîbas pakâpes noslçgumâ skolotâjs, summçjot bçrnu apgûtâs zinâðanas,
prasmes un attieksmes, veido aprakstoðu vçrtçjumu par bçrna sasniegumiem, mâcîðanâs
stilu, saskarsmes un sadarbîbas prasmçm, sasniegumu dinamiku (2. pielikums). Aprakstoðo
vçrtçjumu skolotâjs veido katram bçrnam individuâli, izvçrtçjot viòa pozitîvos sasniegumus.
Pielikumâ piedâvâts aprakstoðâ vçrtçjuma piemçrs (3. pielikums). Aprakstoðâ vçrtçjumâ
tiek raksturota bçrna darbîba, aprakstîta viòa spçja patstâvîgi vai ar atbalstu lietot apgûtâs
prasmes. Sagatavotais vçrtçjums informç vecâkus par bçrna sasniegumiem pirmsskolas iz-
glîtîbas pakâpes noslçgumâ un raksturo bçrna gatavîbu pamatizglîtîbas apguves uzsâkðanai.
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III. KO VÇRTÇ?

“[..] ir precîzi jânosaka pakâpe, uz kuras
atrodas bçrns, lai varçtu straujâk un piln-
vçrtîgâk turpinât augðupeju pa attîstîbas
kâpnçm.”

(S. Tûbele)

Pirmsskolas pedagoìiskajâ procesâ bçrnu sasniegumus vçrtç atbilstoði vadlînijâs no-
teiktajiem pirmsskolas izglîtîbas satura apguves plânotajiem rezultâtiem, kuru apguve
veicina bçrna fizisko, psihisko un sociâlo attîstîbu. 

Pirmsskolas izglîtîbas satura apguves plânotie rezultâti fiziskajâ attîstîbâ (vadlîniju
12. punkts): 

1. Izpilda pamatkustîbas un orientçjas telpâ; 
2. Notur lîdzsvaru; 
3. Ir attîstîta roku sîkâ muskulatûra, mçrítiecîgi veic darbîbas ar sîkiem priekðmetiem; 
4. Sev un apkârtçjiem droðâ veidâ un tvçrienâ tur un lieto rakstâmpiederumus un darbarîkus; 
5. Darbojas noteikta laukuma robeþâs;
6. Ir pozitîva attieksme pret fiziskâm aktivitâtçm.

Bçrna fiziskâs attîstîbas galvenie râdîtâji ir vispârçjais veselîbas stâvoklis, stâja, koor-
dinâcija, spçja noturçt lîdzsvaru un pamatkustîbu izpilde. 

Pirmsskolas izglîtîbas satura apguves plânotie rezultâti psihiskajâ attîstîbâ (vadlîniju
13. punkts):

1. Klausâs, uztver, stâsta, pauþ attieksmi pret dzirdçto; 
2. Saklausa, pareizi izrunâ un diferencç skaòas vârdos;
3. Saprot saikni starp skaòu un burtu; 
4. Pazîst iespiestos un rakstîtos burtus, raksta burtus, vârdus un vienkârðus teikumus; 
5. Lasa vârdus un vienkârðus teikumus atbilstoði savâm spçjâm; 
6. Saprot lasîto, atbild uz jautâjumiem un pauþ attieksmi pret to; 
7. Iejûtas daþâdos tçlos, attçlo ar kustîbâm, þestiem, mîmiku un runu, skandç tautas-

dziesmas un runâ dzejoïus; 
8. Saprot saikni starp skaitli un ciparu, raksta ciparus; 
9. Saprot saskaitîðanas un atòemðanas darbîbas, prot iegût rezultâtu praktiskâs situâ-

cijâs skaitïa 10 apjomâ; 
10. Pazîst ìeometrijas pamatelementus (punkts, lînija, riòíis, trijstûris, èetrstûris);
11. Novçro pârmaiòas cilvçkâ, dabâ un sabiedriskâs dzîves norisçs, stâsta par saviem

novçrojumiem, orientçjas tuvâkajâ apkârtnç; 
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12. Saprot darbîbu loìisko secîbu un stâsta par to; 
13. Raksturo, salîdzina un grupç objektus pçc daþâdâm pazîmçm; 
14. Klausâs mûziku, dzied, dejo, muzicç un ritmizç; 
15. Radoði izmanto daþâdus materiâlus, tehnikas un paòçmienus tçlotâjdarbîbâ un

rokdarbos; 
16. Pazîst un pauþ emocijas mijiedarbîbâ ar apkârtçjo pasauli; 
17. Pieòem sevi un citus, jût lîdzi, lûdz un sniedz palîdzîbu; 
18. Ir motivçts turpmâkâs izglîtîbas apguvei. 

Bçrna vispârîgo psihisko attîstîbu raksturo psihiskie procesi (uztvere, uzmanîba, domâ-
ðana, iztçle un atmiòa), valodas lietoðanas prasmes, griba un izziòas interese, radoðums.
Tâpçc pirmsskolas pedagoìiskajâ procesâ svarîgi ne tikai sniegt zinâðanas, bet bûtiski
attîstît bçrna prâtu un motivâciju, lai viòð bûtu gatavs apgût jaunas prasmes, mâcîtos
spriest, fantazçt un izteikt patstâvîgus secinâjumus.

Pirmsskolas izglîtîbas satura apguves plânotie rezultâti sociâlajâ attîstîbâ (vadlîniju
14. punkts): 

1. Nosauc savu vârdu, uzvârdu, dzîvesvietas adresi, valsti, kurâ dzîvo; 
2. Izsaka lûgumu, prot pateikties, jautâ un atbild uz jautâjumiem, stâsta par to, ko prot; 
3. Sadarbojas ar vienaudþiem un pieauguðajiem, pieòem vai noraida ieteikumus,

pamato savu viedokli; 
4. Vçrtç savu un citu rîcîbu, pauþ attieksmi pret to; 
5. Izrâda cieòu pret cilvçkiem, savu un citu darbu, ir saudzîga attieksme pret

apkârtçjo vidi;
6. Veic vienkârðus paðapkalpoðanâs darbus, ievçrojot apgûtos ugunsdroðîbas un elek-

trodroðîbas noteikumus; 
7. Zina, kâ rîkoties daþâdâs situâcijâs, ja ir apdraudçta personîgâ droðîba mâjâs, uz

ielas (ceïa) un dabâ (pie ûdenskrâtuvçm, saskarç ar dzîvniekiem, nezinâmâm vielâm un
augiem); 

8. Ievçro personîgo higiçnu, lieto veselîgus pârtikas produktus un veic fiziskâs aktivi-
tâtes; 

9. Ir atbildîgs par uzticçtajiem pienâkumiem un personîgajâm lietâm.

Bçrna sociâlâs attîstîbas pamatâ ir higiçnas, paðapkalpoðanâs, saskarsmes un sadar-
bîbas prasmes, kas izpauþas empâtijâ, tolerancç un cieòâ pret lîdzcilvçkiem, vidi un paðam
pret sevi, kâ arî adekvâtâ paðvçrtçjumâ un kas sekmç droðas darboðanâs vides izvçli un
spçju pârvaldît savas emocijas.

Atbilstoði vadlînijâs noteiktajiem izglîtîbas satura apguves plânotajiem rezultâtiem zinâ-
ðanas, prasmes, attieksmes un to apguves secîba konkretizçta mâcîbu programmâs. Sko-
lotâjs var veidot savu mâcîbu programmu vai izvçlçties integrçtâs mâcîbu programmas
seðgadîgiem bçrniem paraugu (skatît www.visc.gov.lv).

Ievadvçrtçðanâ un kârtçjâ vçrtçðanâ skolotâjs vçrtç tikai vienu mâcîbu programmâ
noteikto sasniedzamo rezultâtu. Nobeiguma vçrtçðanâ skolotâjs apkopo ilgâkâ laika periodâ
novçrtçtos bçrna sasniegumus.
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Piemçram. Vadlînijâs noteikto sasniedzamo rezultâtu – pazîst iespiestos un rakstîtos
burtus, raksta burtus, vârdus un vienkârðus teikumus – bçrnam jâapgûst pakâpeniski,
noteiktâ secîbâ. Pedagoìiskâ procesa laikâ skolotâjs vçrtç ðâdas atseviðías prasmes:

• pazîst iespiestos burtus un tiem atbilstoðos rakstîtos burtus;
• raksta rakstîtos burtus;
• savstarpçji savieno burtus;
• lasa uzrakstîto vârdu un saprot tâ nozîmi;
• sâk teikumu ar lielo sâkuma burtu un teikuma beigâs ieliek pieturzîmi (. ?).

Apkopojot bçrna atseviðíâs apgûtâs prasmes, skolotâjs izdara secinâjumu par sasnie-
dzamâ rezultâta apguvi.

Metodiskie ieteikumi par bçrna sasniegumu vçrtçðanu pirmsskolâ www.visc.gov.lv
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IV. KÂ VÇRTÇ?

“Ir jâtic labajam, kas bçrnâ ir, un labajam,
kas viòâ bûs. Jâbût pârliecinâtam, ka ðis
labais katrâ ziòâ liks sevi manît, jâsaglabâ
optimisms it visâs pedagoìiskajâs neveiksmçs.”

(G. Svence)

Bçrna sasniegumu vçrtçðanai jânotiek katra bçrna iepriekðçjo sasniegumu kontekstâ.
Vçrtçðanas uzdevums ir norâdît arî attîstîbas perspektîvu, t. i., izvirzît konkrçtus indi-
viduâlos uzdevumus noteiktu zinâðanu un prasmju apguvei un pilnveidei. Sasniedzamâ
rezultâta vçrtçðanai ieteicams izmantot spçles un rotaïas.

Piemçram. Lai vçrtçtu prasmes – sadarbojas ar bçrniem un pieauguðajiem – apguvi, skolo-
tâjs iesaista bçrnus daþâdâs rotaïâs: “Palîdzi man!”, “Namiòð deg”, “Spogulis”, “Zirnekïa
tîkls”, “Luksofors” u. c. Lai noskaidrotu, vai bçrni apguvuði skaitîðanas prasmi, var izman-
tot rotaïu “Viens par maz, trîs par daudz”.

Pirmsskolas pedagoìiskajâ procesâ vçrtçðanu veic:
• novçrojot,
• jautâjot,
• klausoties,
• izmantojot bçrnu darbus. 

Novçroðana. Ikdienas dzîvç nepârtraukti novçrojot citus cilvçkus, lietas, notikumus, tiek
iegûta informâcija. Tâ palîdz izdarît secinâjumus, pieòemt lçmumus, izvçlçties turpmâkâs
rîcîbas variantus. Pirmsskolas pedagoìiskajâ procesâ novçroðana ir galvenâ vçrtçðanas
metode, jo ïauj skolotâjam, neiejaucoties bçrna darbîbâ (gan skolotâja inscençtâ, gan paða
bçrna patstâvîgâ darbîbâ), izdarît secinâjumus par novçrojamâ sasnieguma apguvi. Novç-
rojot skolotâjam ir jâredz, jâdzird, jâfiksç, jâanalizç un jâsecina. Novçrotais ir jâpieraksta. 

Jâatceras, ka arî bçrns novçro un salîdzina, kâ viòam un citiem izdevies veikt uzde-
vumu, tas veicina bçrna adekvâta paðvçrtçjuma attîstîbu. Skolotâjam, pedagoìiskajâ pro-
cesâ izvçloties rotaïas, spçles un uzdevumus, kuros ir iespçjams tikai viens uzvarçtâjs,
bûtiski atcerçties, ka 5–7 gadu vecumâ bçrniem ir raksturîga sâncensîba. Bet daïai bçrnu
uz panâkumiem vçrsta motivâcija var nebût attîstîta, un ðos bçrnus nemotivç apgalvo-
jums, ka viòam ir iespçja kïût par uzvarçtâju kaut kad kâdâ citâ rotaïâ. Citi var sâpîgi pâr-
dzîvot ðíietamo zaudçjumu un neveiksmi. 

Rûpîgi pârdomâjot ikdienas pedagoìiskâ procesa organizâciju, jâizvçlas tâdas rotaïas
un spçles, kuru laikâ pozitîvâ un attîstoðâ vidç var novçrot un fiksçt katra bçrna prasmes,
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zinâðanas un attieksmes. Praktiska bçrnu darboðanâs ïauj skolotâjam ar daudzveidîgu uz-
devumu palîdzîbu, tos iekïaujot rotaïâs un spçlçs, novçrtçt bçrna zinâðanas, prasmes un
attieksmes.

Piemçram. Kustîbu rotaïâ “Diena un nakts” ne tikai konstatçjamas un nostiprinâmas
zinâðanas par diennakti, bet arî vçrtçjamas bçrna kustîbu prasmes, spçja mainît darbîbas
veidu pçc signâla u. c. Lomu spçle “Veikals” varçtu bût veids, kâ vçrtçt bçrnu zinâðanas par
dârzeòiem, fiksçt viòu matemâtiskâs prasmes – skaitît, saskaitît un atòemt utt.

Lai precîzi novçrtçtu kâdu bçrna sasniegumu, pirms tam jâizstrâdâ vçrtçðanas kritçriji.

Piemçram. Ja mçríis ir novçrtçt bçrna fonemâtiskâs dzirdes attîstîbu, tad izvirza ðâdus
vçrtçðanas kritçrijus:

Kritçriji Vienmçr Reizçm Nekad

Saklausa skaòas

Nosaka skaòas atraðanâs vietu vârdâ

Nosauc vârdus, kuri sâkas ar noteiktu skaòu     

2. attçls. Vçrtçðanas kritçriji

Lai iegûtu ticamu informâciju par novçrtçjamo bçrna sasniegumu, novçroðana ir
precîzi jâplâno un tâs laikâ uzmanîba jâkoncentrç uz izvirzîtajiem vçrtçðanas kritçrijiem.

Jautâðana. Individuâlâs un frontâlâs sarunâs, uzdodot mçrítiecîgus jautâjumus,
pedagogs var iegût informâciju par bçrna zinâðanâm. Sarunas vadîðanâ skaidri jâapzinâs
vçrtçðanas mçríis, jâparedz sarunas rezultâtu fiksçðanas veids, saruna jâvada taktiski, no-
droðinot savstarpçju uzticçðanos.

Piemçram. Lai novçrtçtu, vai bçrns zina, kas ir rûpes par dzîvâm bûtnçm (augi, dzîvnieki),
skolotâjs var uzdot ðâdus jautâjumus:

• Vai par tevi kâds rûpçjas?
• Ko nozîmç “rûpçties”?
• Par ko var rûpçties?
• Kâ var rûpçties par augiem?
• Kâ var rûpçties par dzîvniekiem?
• Par ko tu rûpçjies?
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Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç 

3. attçls. Vçrtçðanas kritçriji un vçrtçjums

Klausîðanâs. Vçrtçjot bçrna sniegumu, skolotâjam jâbût uzmanîgam klausîtâjam.
Ieteicams vçrtçðanas kritçrijus veidot kopâ ar bçrnu.

Piemçram. Skolotâjs jautâ bçrniem, kâ iemâcîtais dzejolis bûtu jânorunâ, lai to patiktu
klausîties. Bçrni izsaka savas domas, skolotâjs tâs papildina.

Kritçriji varçtu bût ðâdi:

4. attçls. Vçrtçðanas kritçriji

Bçrnu darbi. Vçrtîgu materiâlu bçrnu sasniegumu vçrtçðanai skolotâjs iegûst no bçrnu
darbiem. Pirmsskolâ tie ir bçrnu zîmçjumi un citi radoðie darbi; vingrinâjumi darba lapâs,
lauznîðu likðana utt. Jebkurð bçrna darba rezultâts sniedz informâciju par darîtâju: par viòa
attieksmi, par viòa rakstura iezîmçm, par apgûtajâm zinâðanâm un prasmçm u. tml. Svarîgi
dokumentçt darba tapðanas laiku. Bçrnu darbîbas rezultâtu analîze iegûst lielâku objek-
tivitâti, ja skolotâjs vçro paðu darbîbas gaitu, fiksç apstâkïus, kâdos noritçjusi darba tapðana.
Ðî informâcija palîdz noteikt sakarîbas starp procesu un rezultâtu. 
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Kritçriji
Bçrna 
vârds Saprot, 

ko nozîmç 
vârds “rûpes”

Nosauc darbîbas,
kurâs izpauþas

rûpes par augiem

Nosauc darbîbas,
kurâs izpauþas rûpes

par dzîvniekiem

Ansis Jâ Daïçji Jâ

Kritçriji Jâ Daïçji Nç

Skaidri, saprotami izrunâ vârdus

Runâ, loìiski pabeidzot domu

Izmanto atbilstoðus þestus un mîmiku



V. KAS VÇRTÇ?

“Bçrni zina daudz ko, taèu kïûst bezspçcîgi
pret mûsu autoritârajâm tieksmçm.” 

(Ð. Amonaðvilli)

Pirmsskolas izglîtîbâ visbieþâk vçrtçtâjs ir skolotâjs, jo viòð plâno, îsteno un analizç
pedagoìisko procesu. Bez regulâras vçrtçðanas nav iespçjams veidot mçrítiecîgu, bçrn-
centrçtu mâcîðanas, mâcîðanâs un audzinâðanas procesu. Tikai daþâdu vçrtçðanas metoþu
kopums, to kompleksa izmantoðana var sniegt vispusîgu informâciju gan par bçrnu indi-
viduâli, gan par visu grupu kopumâ. Katra bçrna sasniegumu vçrtçjums ir viòa individuâ-
lâs attîstîbas dokumentçjums, savukârt visas grupas rezultâtu kopsavilkums var bût kâ
pedagoìiskâ procesa kapacitâtes jeb nozîmîguma râdîtâjs. Ja vairâkumam bçrnu ir nepie-
tiekams vçrtçjums kâdâ vecumposmam atbilstoðu apgûstamo prasmju grupâ, tad svarîgi
izvçrtçt un novçrst to.

Bçrna sasniegumus skolotâjs regulâri atzîmç tabulâ (1. pielikums, 11.pielikums). Ja tiek
îstenota “Integrçtâ programma seðgadîgiem bçrniem” bçrnu sasniegumus atzîmç “Pirms-
skolas skolotâja dienasgrâmatâ” (skatît http://visc.gov.lv/saturs/vispizgl/dokumenti/
20110906-pirmskola-skolot- diengr-lv.pdf). Lai bûtu pârskatâmi bçrnu sasniegumi visâ grupâ
un atseviðíu zinâðanu vai prasmju apguve, skolotâjs var izmantot pedagoìisko vçrojumu
rezultâtu tabulu (4. pielikums, 41.pielikums – mazâkumtautîbas izglîtîbas programmai).
Skolotâjs var izmantot daþâdas kartes un tabulas bçrnu sasniegumu atzîmçðanai. 

Pedagoìiskajâ procesâ savus sasniegumus var novçrtçt arî pats bçrns. Paðvçrtçjums ir
viens no personîbas paðapziòas izpausmes veidiem, kuram ir liela nozîme bçrna personî-
bas veidoðanâ. Viena no bçrnu paðvçrtçjuma fiksçðanas formâm var bût îpaði izstrâdâtas
vçrtçjumu anketas (5. pielikums), kurâs bçrns pats atzîmç vçrtçjumu. Pirmsskolas vecuma
bçrniem ir bûtiska viòa darbîbas emocionâlâ atzîðana un atbalsts. Bçrns vçl pilnîbâ nespçj
noðíirt un izvçrtçt atseviðíi darboðanâs kâ procesa un darboðanâs rezultâta kvalitâti.
Viòam vçl nav pilnîbâ skaidri kritçriji, pçc kuriem pieauguðie nosaka viòa darbîbas rezultâta
kvalitâti. Tâpçc ðajâ vecumâ bçrnam ir svarîgs gan procesa, gan tâ rezultâta pozitîvs vçr-
tçjums. Kritçriji, kâ bçrnam paðam vçrtçt sava darba rezultâtu un kur meklçjami neveik-
smju cçloòi, viòam pakâpeniski pieauguðâ vadîbâ veidojas lîdz pat 9–11 gadiem. Svarîgi,
lai skolotâjs atsaucîgi reaìçtu uz bçrna paðvçrtçjumu – izteiktu atzinîbu un priecâtos kopâ
ar bçrnu par veiksmi un pozitîvu vçrtçjumu () un noteikti pârrunâtu iespçjamos cçloòus,
kâ arî turpmâko rîcîbu, ja bçrna paðvçrtçjums ir negatîvs (). Bçrns ar zemu paðapziòu
visbieþâk ir pasîvs un netic saviem spçkiem. Turpretî bçrns ar pârlieku augstu paðapziòu
ir neatsaucîgs pret visu jauno, nekritisks pret sevi. 
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Vçrtçðanas procesâ svarîgi iesaistît bçrna ìimeni. Skolotâjam svarîgi jau sâkotnçji no
vecâkiem iegût informâciju par bçrnu, lai pedagoìiskajâ procesâ ievçrotu bçrna vajadzîbas
(6. pielikums). 

Vecâku tieða piedalîðanâs ikdienas pedagoìiskajâ procesâ un viòu vçrojumi sniedz
papildu informâciju skolotâjam gan par katru bçrnu individuâli, gan par mâcîðanâs pro-
cesu kopumâ (7. pielikums). 

Regulâri pârrunâjot vçrtçðanas procesâ iegûto informâciju, var kopîgi risinât daþâdus ar
bçrna mâcîðanos saistîtos jautâjumus, jo vecâki ietekmç bçrna vçrtîbu sistçmu, attieksmi,
uzvedîbu, izturçðanos, veselîbu, paðapziòu un gatavîbu skolai.
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PIELIKUMI
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1. pielikums

IESTÂDES NOSAUKUMS 

PEDAGOÌISKO VÇROJUMU REZULTÂTI

Bçrna vârds, uzvârds 

Dzimðanas dati 

Pirmsskolas izglîtîbas programmas apguves uzsâkðana 
dd/mm/gggg

Vçrtçðana Datums Pedagogs (i)

m./g.

m./g.

m./g.

m./g.
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Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Sociâlâ attîstîba (kritçriji) m/g m/g            m/g m/g

Stâsta par sevi un ìimeni (dzîvesvieta,
adrese, tuvinieku nodarboðanâs).

Jautâ un atbild uz jautâjumiem par sevi,
savâm prasmçm.

Prot palûgt un pateikties.

Pieòem un lûdz pieauguðâ palîdzîbu, ja
tas ir nepiecieðams.

Sadarbojas ar bçrniem.

Patstâvîgi pieòem lçmumus.

Reaìç uz pieauguðâ norâdîjumiem
(pamudinâjums, iedroðinâjums,
aizrâdîjums), pamato savu rîcîbu.

Izvçlas nodarboðanos patstâvîgi.

Iesaistâs grupu rotaïâs.

Izsaka savu attieksmi pret notiekoðo. 

Vçrtç savu un citu rîcîbu.

Ar cieòu izturas pret citiem cilvçkiem.

Izturas saudzîgi pret citu paveikto.

Saudzç savas un citu lietas: rotaïlietas,
spçles, mâcîbu lîdzekïus, apìçrbus u. c.

Ievçro ìçrbðanâs secîbu.

Attaisa un aiztaisa râvçjslçdþus, pogas u. c. 

Aizðòorç apavus.

Pareizi lieto galda piederumus.

Sakârto savu darba vietu.

Spçj organizçties darbam.

Paveic iesâkto darbu lîdz galam.

Ievçro elementârus droðîbas noteikumus.

Zina elementâros droðîbas noteikumus
(ugunsdroðîbas, elektrodroðîbas, droðîba
pie ûdenstilpnçm, saskarç ar dzîvnie-
kiem, nepazîstamiem augiem un vielâm).

21
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Zina, ko darît briesmu gadîjumâ.

Ievçro personîgo higiçnu.

Lieto veselîgus pârtikas produktus.

Izvçlas fiziskas aktivitâtes.

Ir atbildîgs par uzticçtajiem pienâkumiem.

Komentâri un individuâlie uzdevumi 

22
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Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç 

Fiziskâ attîstîba (kritçriji) m/g m/g            m/g m/g

Izrâda vçlmi aktîvi darboties.

Ievçro droðîbas noteikumus fiziskajâs
aktivitâtçs.

Izpilda kustîbu pamat prasmju vingroju-
mus un vingrinâjumus: soïo, skrien,
râpo, râpjas, veïas, lien, lec, met, tver.

Izpilda vingrojumus un vingrinâjumus
kustîbu koordinâcijas attîstîðanai:
precîzi izpilda kustîbas, orientçjas laikâ
un telpâ, maina darbîbas veidus un
virzienus. 

Ievçro kustîbu rotaïu noteikumus.

Spçj noturçt lîdzsvaru.

Darbojas ar sîkiem priekðmetiem: ðíiro,
ver, ber, saliek.

Darbojas ar lielo, mazo konstruçðanas
materiâlu: bûvç, labo savas kïûdas.

Pareizâ tvçrienâ tur ðíçres, grieþ pa
taisnu lîniju un pa liektu lîniju
(vienkârðas formas).

Pareizâ tvçrienâ lieto rakstâmpiederumus,
darbarîkus (zîmulis, pildspalva, ota,
spiedogs, u. c.).

Pareizi lieto ðûðanas piederumus.

Izpilda vârdiskas instrukcijas (augðâ,
lejâ, uz sâniem, iekðâ, pâri, zem u. c.).

Darbojas ar papîru (plçð, grieþ, loka).

Precîzi pârvelk kontûras.

Izkrâso konkrçtus laukumus.

Komentâri un individuâlie uzdevumi
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Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Psihiskâ attîstîba (kritçriji) m/g m/g m/g m/g

Klausâs un uztver dzirdçto (atbild uz
jautâjumiem, paskaidro, atstâsta).

Ir pietiekams vârdu krâjums.

Pareizi izrunâ skaòas.

Saklausa un diferencç skaòas.

Pazîst skaòai atbilstoðo burtu.

Pazîst mazos un lielos iespiestos un
rakstîtos burtus.

Lasa vârdus, îsus teikumus.

Raksta mazos un lielos rakstîtos burtus.

Raksta vârdus, îsus teikumus.

Saprot izlasîto (atbild uz jautâjumiem,
paskaidro, atstâsta).

Izsaka savu attieksmi pret dzirdçto un
lasîto.

Atveido daþâdus tçlus, lieto kustîbas,
þestus un mîmiku.

Skandç dzejoïus, tautasdziesmas.

Izprot sakarîbu starp daudzumu,
daudzuma vârdisko apzîmçjumu un
daudzuma pierakstu ar cipariem.

Raksta ciparus.

Saprot, ko nozîmç saskaitîðanas un
atòemðanas darbîbas.

Saskaita un atòem skaitïa 10 apjomâ. 

Pazîst, nosauc un atpazîst apkârtnç
ìeometrijas pamatelementus (. _  Δ).

Novçro dabas objektus un parâdîbas.

Orientçjas tuvâkajâ apkârtnç (izglîtîbas
iestâde, ceïð uz to). 

Piedalâs valsts svçtku un gadskârtu
ieraþu svçtku svinçðanâ.
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Veido secîgu stâstîjumu par piedzîvoto,
redzçto. 

Saliek attçlu sçriju loìiskâ secîbâ, pama-
to savu izvçli.

Grupç objektus, salîdzina pçc lieluma,
formas, krâsas.

Saprot kvantitatîvas attiecîbas (vienâdâ
skaitâ, tikpat, vairâk-mazâk).

Klausâs mûziku ar interesi.

Dzied, brîvi atdarina kustîbas, mûzikas
un dziesmas pavadîjumâ.

Uztver un reproducç ritmu.

Izpilda deju soïus.

Patstâvîgi izvçlas materiâlus radoðai
darbîbai. 

Zîmç ar zîmuli, flomâsteru un krîtu u. c.

Glezno ar guaðas krâsâm, jauc divas
krâsas.

Aplicç, veido, konstruç no daþâdiem
materiâliem.

Saskata krâsu noskaòas dabâ un
radoðos darbos.

Pauþ savu attieksmi par radoðu darbu.

Pazîst emocijas (prieks, bçdas) un pauþ
tâs atbilstoði situâcijai.

Apzinâs sevi kâ piederîgu ìimenei un
grupai. 

Jût lîdzi un palîdz citiem.

Patîk mâcîties.

Komentâri un individuâlie uzdevumi 



11. pielikums

IESTÂDES NOSAUKUMS 

PEDAGOÌISKO VÇROJUMU REZULTÂTI

Bçrna vârds, uzvârds 

Dzimðanas dati 

Pirmsskolas izglîtîbas programmas apguves uzsâkðana 
dd/mm/gggg

Vçrtçðana Datums Pedagogs (i)

m./g.

m./g.

m./g.

m./g.
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Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Sociâlâ attîstîba (kritçriji) m/g m/g            m/g m/g

Stâsta par sevi un ìimeni (dzîvesvieta,
adrese, tuvinieku nodarboðanâs).

Jautâ un atbild uz jautâjumiem par sevi,
savâm prasmçm.

Prot palûgt un pateikties.

Pieòem un lûdz pieauguðâ palîdzîbu, ja
tas ir nepiecieðams.

Sadarbojas ar bçrniem.

Patstâvîgi pieòem lçmumus.

Reaìç uz pieauguðâ norâdîjumiem
(pamudinâjums, iedroðinâjums,
aizrâdîjums), pamato savu rîcîbu.

Izvçlas nodarboðanos patstâvîgi.

Iesaistâs grupu rotaïâs.

Izsaka savu attieksmi pret notiekoðo. 

Vçrtç savu un citu rîcîbu.

Ar cieòu izturas pret citiem cilvçkiem.

Izturas saudzîgi pret citu paveikto.

Saudzç savas un citu lietas: rotaïlietas,
spçles, mâcîbu lîdzekïus, apìçrbus u. c.

Ievçro ìçrbðanâs secîbu.

Attaisa un aiztaisa râvçjslçdþus, pogas u. c. 

Aizðòorç apavus.

Pareizi lieto galda piederumus.

Sakârto savu darba vietu.

Spçj organizçties darbam.

Paveic iesâkto darbu lîdz galam.

Ievçro elementârus droðîbas noteikumus.

Zina elementâros droðîbas noteikumus
(ugunsdroðîbas, elektrodroðîbas, droðîba
pie ûdenstilpnçm, saskarç ar dzîvnie-
kiem, nepazîstamiem augiem un vielâm).

27

Metodiskie ieteikumi par bçrna sasniegumu vçrtçðanu pirmsskolâ www.visc.gov.lv



Zina, ko darît briesmu gadîjumâ.

Ievçro personîgo higiçnu.

Lieto veselîgus pârtikas produktus.

Izvçlas fiziskas aktivitâtes.

Ir atbildîgs par uzticçtajiem pienâkumiem.

Komentâri un individuâlie uzdevumi 
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Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç 

Fiziskâ attîstîba (kritçriji) m/g m/g            m/g m/g

Izrâda vçlmi aktîvi darboties.

Ievçro droðîbas noteikumus fiziskajâs
aktivitâtçs.

Izpilda kustîbu pamat prasmju vingroju-
mus un vingrinâjumus: soïo, skrien,
râpo, râpjas, veïas, lien, lec, met, tver.

Izpilda vingrojumus un vingrinâjumus
kustîbu koordinâcijas attîstîðanai:
precîzi izpilda kustîbas, orientçjas laikâ
un telpâ, maina darbîbas veidus un
virzienus. 

Ievçro kustîbu rotaïu noteikumus.

Spçj noturçt lîdzsvaru.

Darbojas ar sîkiem priekðmetiem: ðíiro,
ver, ber, saliek.

Darbojas ar lielo, mazo konstruçðanas
materiâlu: bûvç, labo savas kïûdas.

Pareizâ tvçrienâ tur ðíçres, grieþ pa
taisnu lîniju un pa liektu lîniju
(vienkârðas formas).

Pareizâ tvçrienâ lieto rakstâmpiederumus,
darbarîkus (zîmulis, pildspalva, ota,
spiedogs, u. c.).

Pareizi lieto ðûðanas piederumus.

Izpilda vârdiskas instrukcijas (augðâ,
lejâ, uz sâniem, iekðâ, pâri, zem u. c.).

Darbojas ar papîru (plçð, grieþ, loka).

Precîzi pârvelk kontûras.

Izkrâso konkrçtus laukumus.

Komentâri un individuâlie uzdevumi
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Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Psihiskâ attîstîba (kritçriji) m/g m/g m/g m/g

Klausâs un uztver dzirdçto (atbild uz
jautâjumiem, paskaidro, atstâsta).

Ir pietiekams vârdu krâjums.

Pareizi izrunâ skaòas.

Saklausa un diferencç skaòas.

Pazîst skaòai atbilstoðo burtu.

Pazîst mazos un lielos iespiestos un
rakstîtos burtus.

Lasa vârdus, îsus teikumus.

Raksta mazos un lielos rakstîtos burtus.

Raksta vârdus, îsus teikumus.

Saprot izlasîto (atbild uz jautâjumiem,
paskaidro, atstâsta).

Izsaka savu attieksmi pret dzirdçto un
lasîto.

Atveido daþâdus tçlus, lieto kustîbas,
þestus un mîmiku.

Skandç dzejoïus, tautasdziesmas.

Pareizi izrunâ skaòas, zilbes un vârdus
latvieðu valodâ.

Latvieðu valodâ atbild uz vienkârðiem
jautâjumiem par sevi, savu ìimeni,
tuvâko apkârtni un ilustrâciju.

Uztver lçnâ tempâ runâta, vienkârða
neliela apjoma teksta (îsas pasakas,
mîklas, skaitâmpanti, bçrnu dzejoïi,
îsi stâsti) saturu latvieðu valodâ.

Veido îsus teikumus latvieðu valodâ
par redzçto un dzirdçto, izmantojot
savu pieredzi un novçrojumus (mutiski).

Izprot sakarîbu starp daudzumu,
daudzuma vârdisko apzîmçjumu un
daudzuma pierakstu ar cipariem.



Raksta ciparus.

Saprot, ko nozîmç saskaitîðanas un
atòemðanas darbîbas.

Saskaita un atòem skaitïa 10 apjomâ. 

Pazîst, nosauc un atpazîst apkârtnç
ìeometrijas pamatelementus (. _  Δ).

Novçro dabas objektus un parâdîbas.

Orientçjas tuvâkajâ apkârtnç (izglîtîbas
iestâde, ceïð uz to). 

Piedalâs valsts svçtku un gadskârtu
ieraþu svçtku svinçðanâ.

Veido secîgu stâstîjumu par piedzîvoto,
redzçto. 

Saliek attçlu sçriju loìiskâ secîbâ, pama-
to savu izvçli.

Grupç objektus, salîdzina pçc lieluma,
formas, krâsas.

Saprot kvantitatîvas attiecîbas (vienâdâ
skaitâ, tikpat, vairâk-mazâk).

Klausâs mûziku ar interesi.

Dzied, brîvi atdarina kustîbas, mûzikas
un dziesmas pavadîjumâ.

Uztver un reproducç ritmu.

Izpilda deju soïus.

Patstâvîgi izvçlas materiâlus radoðai
darbîbai. 

Zîmç ar zîmuli, flomâsteru un krîtu u. c.

Glezno ar guaðas krâsâm, jauc divas
krâsas.

Aplicç, veido, konstruç no daþâdiem
materiâliem.

Saskata krâsu noskaòas dabâ un
radoðos darbos.

Pauþ savu attieksmi par radoðu darbu.

Pazîst emocijas (prieks, bçdas) un pauþ
tâs atbilstoði situâcijai.

Apzinâs sevi kâ piederîgu ìimenei un
grupai. 
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Komentâri un individuâlie uzdevumi



2. pielikums

PIRMSSKOLAS IZGLÎTÎBAS SATURA 

APGUVES VÇRTÇJUMS

Bçrna vârds, uzvârds

Izglîtîbas iestâdes nosaukums

Izglîtîbas programmas 

nosaukums, kods: 

Programmas apguves laiks 



III. Bçrna sasniegumi psihiskajâ attîstîbâ

Ieteikumi, rekomendâcijas 

Pirmsskolas skolotâjs (-a): /paraksts, atðifrçjums/

Iestâdes vadîtâjs (-a): /paraksts, atðifrçjums/

I. Bçrna sasniegumi fiziskajâ attîstîbâ

II. Bçrna sasniegumi sociâlajâ attîstîbâ



III. Bçrna sasniegumi sociâlajâ attîstîbâ

Prot nosaukt savu vârdu, uzvârdu, adresi, valsti, kurâ dzîvo.
Izsakâs precîzi, prot formulçt domu par zinâmo, pieredzçto. Ir pie-

klâjîga.
Viegli rod kontaktu un sadarbojas ar vienaudþiem. Pieauguðo prasîbas

respektç, pamato savu viedokli.
Teicamas paðapkalpoðanâs prasmes. Spçj organizçties darbam un pâr-

slçgties no vienas darbîbas uz citu.
Ir pietiekamas zinâðanas par rîcîbu situâcijâs, kurâs var tikt apdrau-

dçta personîgâ droðîba.
Ir atbildîga par uzticçto pienâkumu, to veic apzinîgi. Personîgâs lietas

prot pieskatît.

Ieteikumi, rekomendâcijas

Regulâri sekot pareizam rakstâmpiederuma satvçrienam. Motivçt bût
droðâkai, nebaidîties parâdît savas labâs zinâðanas, nebaidîties kïûdîties
savâs atbildçs.

Pirmsskolas skolotâjs (-a):

/paraksts, atðifrçjums/

3. pielikums

I. Bçrna sasniegumi fiziskajâ attîstîbâ

Labprât iesaistâs kustîbu rotaïâs un sporta aktivitâtçs.
Telpâ orientçjas labi, prot noturçt lîdzsvaru.
Veikli darbojas ar sîkiem priekðmetiem. 
Rakstâmpiederumus pareizi satver tikai pçc regulâra atgâdinâjuma.

II. Bçrna sasniegumi psihiskajâ attîstîbâ

Spçj uzmanîgi klausîties, bet runâ tikai tad, kad tiek uzdots jautâjums
tieði viòai, lai gan zinâðanas ir izcilas. Saklausa un diferencç skaòas.

Iespiestos burtus pazîst un lasa îsus teikumus. Lasîto izprot, spçj at-
stâstît vai komentçt. Pazîst rakstîtos burtus, raksta îsus vârdus, arî tei-
kumus, tomçr labprâtâk savas domas izteikðanai lieto nozîmçtos lielos
iespiestos burtus.

Labi deklamç dzejoïus, lieliska atmiòa. Patîk dziedât, iejusties daþâ-
dos tçlos, izmantojot kustîbas, mîmiku, þestus un runu.

Ciparus raksta pareizi, skaita un atòem 10 apjomâ. Ìeometrijas pa-
matelementus prot nosaukt, atpazîst tos un saskata lîdzîbas apkârtçjos
priekðmetos.

Novçroðanas spçjas ir attîstîtas, prot novçrot pârmaiòas dabâ.
Ir iemaòas un prasmes grupçt, salîdzinât, loìiski spriest.
Strâdâ ar visa veida materiâliem, kurus piedâvâ skolotâjas tçlotâjdar-

bîbâ un rokdarbos.
Spçj just lîdzi saviem draugiem.
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4. pielikums

PEDAGOÌISKO VÇROJUMU REZULTÂTI GRUPAI

iestâde/grupa

Sociâlâ attîstîba
Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Kritçriji m/g m/g m/g m/g

Stâsta par sevi un ìimeni (dzîvesvieta,
adrese, tuvinieku nodarboðanâs).

Jautâ un atbild uz jautâjumiem par sevi,
savâm prasmçm.

Prot palûgt un pateikties.

Pieòem un lûdz pieauguðâ palîdzîbu, ja
tas ir nepiecieðams.

Sadarbojas ar bçrniem.

Patstâvîgi pieòem lçmumus.

Reaìç uz pieauguðâ norâdîjumiem
(pamudinâjums, iedroðinâjums,
aizrâdîjums), pamato savu rîcîbu.

Izvçlas nodarboðanos patstâvîgi.

Iesaistâs grupu rotaïâs.

Izsaka savu attieksmi pret notiekoðo. 

Vçrtç savu un citu rîcîbu.

Ar cieòu izturas pret citiem cilvçkiem.

Izturas saudzîgi pret citu paveikto.

Saudzç savas un citu lietas: rotaïlietas,
spçles, mâcîbu lîdzekïus, apìçrbus u. c.

Ievçro ìçrbðanâs secîbu.

Attaisa un aiztaisa râvçjslçdþus, pogas u. c. 

Aizðòorç apavus. 

Pareizi lieto galda piederumus.

Sakârto savu darba vietu.

Spçj organizçties darbam.



Paveic iesâkto darbu lîdz galam.

Ievçro elementârus droðîbas noteikumus.

Zina elementâros droðîbas noteikumus
(ugunsdroðîbas, elektrodroðîbas, droðîba
pie ûdenstilpnçm, saskarç ar
dzîvniekiem, nepazîstamiem augiem un
vielâm).

Zina, ko darît briesmu gadîjumâ.

Ievçro personîgo higiçnu.

Lieto veselîgus pârtikas produktus.

Izvçlas fiziskas aktivitâtes.

Ir atbildîgs par uzticçtajiem pienâku-
miem.

Komentâri un individuâlie uzdevumi 
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Fiziskâ attîstîba
Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Kritçriji m/g m/g m/g m/g

Izrâda vçlmi aktîvi darboties.

Ievçro droðîbas noteikumus fiziskajâs
aktivitâtçs.

Izpilda kustîbu pamatprasmju vingroju-
mus un vingrinâjumus: soïo, skrien,
râpo, râpjas, veïas, lien, lec, met, tver.

Izpilda vingrojumus un vingrinâjumus
kustîbu koordinâcijas attîstîðanai: precîzi
izpilda kustîbas, orientçjas laikâ un
telpâ, maina darbîbas veidus un
virzienus. 

Ievçro kustîbu rotaïu noteikumus.

Spçj noturçt lîdzsvaru.

Darbojas ar sîkiem priekðmetiem: ðíiro,
ver, ber, saliek.

Darbojas ar lielo, mazo konstruçðanas
materiâlu: bûvç, labo savas kïûdas.

Pareizâ tvçrienâ tur ðíçres, grieþ pa tais-
nu lîniju un pa liektu lîniju (vienkârðas
formas).

Pareizâ tvçrienâ lieto rakstâmpiederu-
mus, darba rîkus (zîmulis, pildspalva,
ota, spiedogs, u. c.).

Pareizi lieto ðûðanas piederumus.

Izpilda vârdiskas instrukcijas (augðâ,
lejâ, uz sâniem, iekðâ, pâri, zem u. c.).

Darbojas ar papîru (plçð, grieþ, loka).

Precîzi pârvelk kontûras.

Izkrâso konkrçtus laukumus.

Komentâri un individuâlie uzdevumi 
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Psihiskâ attîstîba
Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Kritçriji m/g m/g m/g m/g

Klausâs un uztver dzirdçto (atbild uz
jautâjumiem, paskaidro, atstâsta).

Ir pietiekams vârdu krâjums.

Pareizi izrunâ skaòas.

Saklausa un diferencç skaòas.

Pazîst skaòai atbilstoðo burtu.

Pazîst mazos un lielos iespiestos un
rakstîtos burtus.

Lasa vârdus, îsus teikumus.

Raksta mazos un lielos rakstîtos burtus.

Raksta vârdus, îsus teikumus.

Saprot izlasîto (atbild uz jautâjumiem,
paskaidro, atstâsta).

Izsaka savu attieksmi pret dzirdçto un
lasîto.

Atveido daþâdus tçlus, pielieto kustîbas,
þestus un mîmiku.

Skandç dzejoïus, tautasdziesmas.

Izprot sakarîbu starp daudzumu,
daudzuma vârdisko apzîmçjumu un
daudzuma pierakstu ar cipariem.

Raksta ciparus.

Saprot, ko nozîmç saskaitîðanas un
atòemðanas darbîbas. 

Saskaita un atòem skaitïa 10 apjomâ.

Pazîst, nosauc un atpazîst apkârtnç
ìeometrijas pamatelementus (. _  Δ).

Novçro dabas objektus un parâdîbas.

Orientçjas tuvâkajâ apkârtnç (izglîtîbas
iestâde, ceïð uz to). 

Piedalâs valsts svçtku un gadskârtu
ieraþu svçtku svinçðanâ.
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Veido secîgu stâstîjumu par piedzîvoto,
redzçto. 

Saliek attçlu sçriju loìiskâ secîbâ, pama-
to savu izvçli.

Grupç objektus, salîdzina pçc lieluma,
formas, krâsas.

Saprot kvantitatîvas attiecîbas (vienâdâ
skaitâ, tikpat, vairâk-mazâk).

Klausâs mûziku ar interesi.

Dzied, brîvi atdarina kustîbas, mûzikas
un dziesmas pavadîjumâ.

Uztver un reproducç ritmu.

Izpilda deju soïus.

Patstâvîgi izvçlas materiâlus radoðai
darbîbai. 

Zîmç ar zîmuli, flomâsteru un krîtu u. c.

Glezno ar guaðas krâsâm, jauc divas
krâsas.

Aplicç, veido, konstruç no daþâdiem
materiâliem.

Saskata krâsu noskaòas dabâ un
radoðos darbos.

Pauþ savu attieksmi par radoðu darbu.

Pazîst emocijas (prieks, bçdas) un pauþ
tâs atbilstoði situâcijai.

Apzinâs sevi kâ piederîgu ìimenei un
grupai. 

Jût lîdzi un palîdz citiem.

Patîk mâcîties.

Komentâri un individuâlie uzdevumi 
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41. pielikums

PEDAGOÌISKO VÇROJUMU REZULTÂTI GRUPAI

iestâde/grupa

Sociâlâ attîstîba
Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Kritçriji m/g m/g m/g m/g

Stâsta par sevi un ìimeni (dzîvesvieta,
adrese, tuvinieku nodarboðanâs).

Jautâ un atbild uz jautâjumiem par sevi,
savâm prasmçm.

Prot palûgt un pateikties.

Pieòem un lûdz pieauguðâ palîdzîbu, ja
tas ir nepiecieðams.

Sadarbojas ar bçrniem.

Patstâvîgi pieòem lçmumus.

Reaìç uz pieauguðâ norâdîjumiem
(pamudinâjums, iedroðinâjums,
aizrâdîjums), pamato savu rîcîbu.

Izvçlas nodarboðanos patstâvîgi.

Iesaistâs grupu rotaïâs.

Izsaka savu attieksmi pret notiekoðo. 

Vçrtç savu un citu rîcîbu.

Ar cieòu izturas pret citiem cilvçkiem.

Izturas saudzîgi pret citu paveikto.

Saudzç savas un citu lietas: rotaïlietas,
spçles, mâcîbu lîdzekïus, apìçrbus u. c.

Ievçro ìçrbðanâs secîbu.

Attaisa un aiztaisa râvçjslçdþus, pogas u. c. 

Aizðòorç apavus. 

Pareizi lieto galda piederumus.

Sakârto savu darba vietu.

Spçj organizçties darbam.



Paveic iesâkto darbu lîdz galam.

Ievçro elementârus droðîbas noteikumus.

Zina elementâros droðîbas noteikumus
(ugunsdroðîbas, elektrodroðîbas, droðîba
pie ûdenstilpnçm, saskarç ar
dzîvniekiem, nepazîstamiem augiem un
vielâm).

Zina, ko darît briesmu gadîjumâ.

Ievçro personîgo higiçnu.

Lieto veselîgus pârtikas produktus.

Izvçlas fiziskas aktivitâtes.

Ir atbildîgs par uzticçtajiem pienâku-
miem.

Komentâri un individuâlie uzdevumi 
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Fiziskâ attîstîba
Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Kritçriji m/g m/g m/g m/g

Izrâda vçlmi aktîvi darboties.

Ievçro droðîbas noteikumus fiziskajâs
aktivitâtçs.

Izpilda kustîbu pamatprasmju vingroju-
mus un vingrinâjumus: soïo, skrien,
râpo, râpjas, veïas, lien, lec, met, tver.

Izpilda vingrojumus un vingrinâjumus
kustîbu koordinâcijas attîstîðanai: precîzi
izpilda kustîbas, orientçjas laikâ un
telpâ, maina darbîbas veidus un
virzienus. 

Ievçro kustîbu rotaïu noteikumus.

Spçj noturçt lîdzsvaru.

Darbojas ar sîkiem priekðmetiem: ðíiro,
ver, ber, saliek.

Darbojas ar lielo, mazo konstruçðanas
materiâlu: bûvç, labo savas kïûdas.

Pareizâ tvçrienâ tur ðíçres, grieþ pa tais-
nu lîniju un pa liektu lîniju (vienkârðas
formas).

Pareizâ tvçrienâ lieto rakstâmpiederu-
mus, darba rîkus (zîmulis, pildspalva,
ota, spiedogs, u. c.).

Pareizi lieto ðûðanas piederumus.

Izpilda vârdiskas instrukcijas (augðâ,
lejâ, uz sâniem, iekðâ, pâri, zem u. c.).

Darbojas ar papîru (plçð, grieþ, loka).

Precîzi pârvelk kontûras.

Izkrâso konkrçtus laukumus.

Komentâri un individuâlie uzdevumi 
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Psihiskâ attîstîba
Vçrtçjums: jâ, daïçji, nç

Kritçriji m/g m/g m/g m/g

Klausâs un uztver dzirdçto (atbild uz
jautâjumiem, paskaidro, atstâsta).

Ir pietiekams vârdu krâjums.

Pareizi izrunâ skaòas.

Saklausa un diferencç skaòas.

Pazîst skaòai atbilstoðo burtu.

Pazîst mazos un lielos iespiestos un
rakstîtos burtus.

Lasa vârdus, îsus teikumus.

Raksta mazos un lielos rakstîtos burtus.

Raksta vârdus, îsus teikumus.

Saprot izlasîto (atbild uz jautâjumiem,
paskaidro, atstâsta).

Izsaka savu attieksmi pret dzirdçto un
lasîto.

Atveido daþâdus tçlus, pielieto kustîbas,
þestus un mîmiku.

Skandç dzejoïus, tautasdziesmas.

Pareizi izrunâ skaòas, zilbes un vârdus
latvieðu valodâ.

Latvieðu valodâ atbild uz vienkârðiem
jautâjumiem par sevi, savu ìimeni,
tuvâko apkârtni un ilustrâciju.

Uztver lçnâ tempâ runâta, vienkârða
neliela apjoma teksta (îsas pasakas,
mîklas, skaitâmpanti, bçrnu dzejoïi,
îsi stâsti) saturu latvieðu valodâ.

Veido îsus teikumus latvieðu valodâ
par redzçto un dzirdçto, izmantojot
savu pieredzi un novçrojumus (mutiski).

Izprot sakarîbu starp daudzumu,
daudzuma vârdisko apzîmçjumu un
daudzuma pierakstu ar cipariem.
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Raksta ciparus.

Saprot, ko nozîmç saskaitîðanas un
atòemðanas darbîbas. 

Saskaita un atòem skaitïa 10 apjomâ.

Pazîst, nosauc un atpazîst apkârtnç
ìeometrijas pamatelementus (. _  Δ).

Novçro dabas objektus un parâdîbas.

Orientçjas tuvâkajâ apkârtnç (izglîtîbas
iestâde, ceïð uz to). 

Piedalâs valsts svçtku un gadskârtu
ieraþu svçtku svinçðanâ.

Veido secîgu stâstîjumu par piedzîvoto,
redzçto. 

Saliek attçlu sçriju loìiskâ secîbâ, 
pamato savu izvçli.

Grupç objektus, salîdzina pçc lieluma,
formas, krâsas.

Saprot kvantitatîvas attiecîbas (vienâdâ
skaitâ, tikpat, vairâk-mazâk).

Klausâs mûziku ar interesi.

Dzied, brîvi atdarina kustîbas, mûzikas
un dziesmas pavadîjumâ.

Uztver un reproducç ritmu.

Izpilda deju soïus.

Patstâvîgi izvçlas materiâlus radoðai
darbîbai. 

Zîmç ar zîmuli, flomâsteru un krîtu u. c.

Glezno ar guaðas krâsâm, jauc divas
krâsas.

Aplicç, veido, konstruç no daþâdiem
materiâliem.

Saskata krâsu noskaòas dabâ un
radoðos darbos.

Pauþ savu attieksmi par radoðu darbu.

Pazîst emocijas (prieks, bçdas) un pauþ
tâs atbilstoði situâcijai.
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Apzinâs sevi kâ piederîgu ìimenei un 
grupai. 

Jût lîdzi un palîdz citiem.

Patîk mâcîties.

Komentâri un individuâlie uzdevumi 
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5. pielikums

PAÐVÇRTÇJUMS
bçrna vârds

 PATIKA DARBOTIES, DARBS IZDEVÂS

 NEPATIKA, NEIZDEVÂS 

PIRMDIENA  OTRDIENA  TREÐDIENA  CETURTDIENA PIEKTDIENA

ÂBECES 
CENTRS

MATEMÂTIKAS 
CENTRS

DABAS ZINÎBU 
CENTRS

CELTNIECÎBAS
CENTRS

MÂKSLAS
CENTRS

LOMU ROTAÏU
CENTRS

SMILÐU, ÛDENS 
CENTRS
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6. pielikums

ANKETA VECÂKIEM

izglîtîbas iestâdes nosaukums

Bçrna vârds, uzvârds

Dzimðanas dati

Dzîvesvietas adrese

Mâtes vârds, uzvârds, kontakttâlrunis

Tçva vârds, uzvârds, kontakttâlrunis

Brâïi, mâsas, viòu vecums

Citas personas, pie kurâm var vçrsties
nepiecieðamîbas gadîjumâ (vârds, uzvârds,
kontaktinformâcija)

Sarunvaloda, kuru lieto mâjâs

Bçrna vadoðâ roka

Kas bçrnam patîk

Kas bçrnam nepatîk

Mîïâkâs nodarbes mâjâs

Cita informâcija, kas pedagogiem ir jâzina par

jûsu bçrnu (alerìijas, fobijas, talanti)

Kâdâ veidâ jûs varat iesaistîties pedagoìiskajâ

procesâ?

datums                                                                  paraksts
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7. pielikums

VECÂKU NOVÇROJUMA ANKETA

Dârgie vecâki, esiet laipni aicinâti mûsu pirmsskolas grupâ!
Lûdzam veikt sava bçrna novçroðanu darbîbâ un sadarbîbâ ar bçrniem un pieauguðajiem!

1. Kuras nodarboðanâs jûsu bçrns izvçlçjâs?

2. Vai jûsu bçrnam patika strâdât patstâvîgi? (Miniet darboðanâs veidus!) 

3. Cik ilgi jûsu bçrns aktîvi darbojâs?

4. Vai jûsu bçrns klausîjâs un sekoja norâdîjumiem?

5. Kâ jûsu bçrns sadarbojâs ar citiem bçrniem?

6. Vai jûsu bçrns ierosinâja savas idejas uzdevumu izpildç?

7. Vai jûsu bçrns sagatavojâs darbam un rûpçjâs par savâm lietâm?

8. Kâdas izmaiòas jûs pamanîjât savâ bçrnâ?

9. Jûsu ieteikumi vai jautâjumi, vçrtçjot savu bçrnu.

Paldies!
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