
   1.Ceturtdien 

17:00-20:00 

Sporta aktivitātes 

Kulinārijas 

apgūšana 

2.Piektdiena 

17:00-20:00 

Sports 

,radošas  aktivitātes  vizuālaj

ā mākslā. 

3.Sestdiena 4.Svētdiena 

5.Pirmdiena      6.Otrdiena 

16:00-19:00 

Sava brīvā laika 

pozitīvas aktivitātes 

sportojot, mākslā dejā, 

sarunās 

7.Trešdiena      8.Ceturtdiena 

16:00-19:00 

Sporta aktivitātes 

Kulinārijas 

apgūšana 

9.Piektdiena 

15:00-20:00 

Sports-veselīgs 

dzīvesveids ,kopēju plānu 

izveide 

Filmu vakars-pēc pašu 

izvēles 

10.Sestdiena      11.Svētdiena   

       

12. Pirmdiena 13.Otrdiena 

16:00 – 19:00 

Sava brīvā laika 

pozitīvas aktivitātes 

14. Trešdiena 15 .Ceturtdiena 

16:00-19:00 

Sporta aktivitātes 

Kulinārijas 

16. Piektdiena 

15:00-20:00 

Sports 

Filmu vakars ,pēc pašu 

17. Sestdiena 18.Svētdiena   

       



 

sportojot, mākslā dejā, 

sarunās 

apgūšana izvēles 

19. Pirmdiena 

  

20 .Otrdiena 

16:00-19:00 

Sava brīvā laika 

pozitīvas aktivitātes 

sportojot, mākslā dejā, 

sarunās 

21. Trešdiena 22 .Ceturtdiena 

16:00-19:00 

Sporta aktivitātes 

Kulinārijas 

apgūšana 

23. Piektdiena 

15 :00-20:00 

Sports 

Filmu vakars ,pēc pašu 

izvēles 

24. Sestdiena 

  

25.Svētdiena   

       

26. Pirmdiena 27 .Otrdiena 

17:00-21:00 

Sava brīvā laika 

pozitīvas aktivitātes 

sportojot ,mākslā 

dejā ,sarunās   

28. Trešdiena 29.Ceturtdiena

      

16:00-19:00 

Sporta 

aktivitātes 

Kulinārijas 

apgūšana 

30.Piektdiena 

15:00-20:00 

Sports 

Filmu vakars ,pēc 

pašu izvēles 

 

 

 


